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MINICURSO

Estratégias de cuidado com a
ansiedade, dor e medo em mulheres

relacionado ao vaginismo.
Ministrado pela Fsioterapeuta Thaismaria.
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ihaismarialAlveside!Sousa

e Hsioterapeuta.
e Pdsgraduada em fisioterapia pélvica, saude

] publico, terapiaintensiva e docéncia.
] * Mestreem Cirurgia e pesquisa pela
universidade estadual do Para.




OUTUBRO

=
A /—\
Q CAMPUS COLINAS \ /| congresso de ™\

Salude Mental da
S CESCO

9cesco 'MULHER

IEIIMM[II': SUSTENTABILIDADE | BEM-ESTAR

|_f'_|‘_|"'_"".._"_l'“ . = e e
- 30 DEOUTUBRO

RODA DE CONVERSA: r'SH 14:00h - Auditorio

QUESTOES DE GENERO E A SAUDE MENTAL DA MULHER:
promocdo da saude e politicas publicas e
prevencao de agravos.
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« Doutorando em Saude Publicc gl « Advogado.
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Plblica. Psicologia Hospitalar. cidade de Colinas e atua nas dreas

TN Tole RA previdenciarias, civeis e familia.
» Enfermeiro - UEMA . PSICD"DGG do CRAS + Foi assessor juridico da Defensoria
* Docente na UEMA e no Zona Rural Publica de Colinas por quase 02

Instituto UniEducacional anos
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MINICURSO

Depressao pos-parto e
saude mental matermna.

Ministrado pela Enfermeira Gardénia Monteiro.
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Cmrtroche Crmvino Supenor die Coliresy

GardeniaMonteiro/Batista
¢ Graduagio em Enfermagem e Biologia
e Mestrado em Saude Publica Publica

¢ Esp. Ozonioterapeuta/laserterapeuta/Obstetra/
Nefrologista/Satide da familia.

¢ Proprietdria da Clinica de enfermagem: Clinica
Revitalize e Colinas MA;

e Enfermeira Servidora Publica em Sucupira do Norte.
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Formacdo para profissionais de Saude:
atendimento humanizado e culturalmente
competentes para gestantes.
Ministrado pelo Enfermeiro Phablo Venicio.
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PhablolVeniciolde0liveira\ieira

e Posgraduado em Urgéncia e Emergéncia.
e Posgraduado em Docéncia do Ensino Superior.

e Atualmente Professor da Universidade Estadual
do Maranhdo e atuando desde 2016.
¢ Assistencialista na Matemidade Humberto
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PALESTRA MAGNA:

Saude mentalea
mulher adulta: trabailho,
carreira e familia.

Mkl Tanila Delgado
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- ~/ 19:00h - Auditorio Método ProcureCicatrizes.
e Especialista em relagdes
Interpessoals.
e Pds graduadaem
constelacdo familiar e
neurociéncia.
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Cortre do Droume Sugonorn oo Colre.
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PALESTRA:

Adolescéncia e saude
mental: sua relacao
no comportamento

alimentar i
: AnaCarolinalLeite
e Nutricionista Esp. Nutri¢do
Funcional
_ . Esp. Gasgrognterollﬁgia.
o .Sau M , Fitot '
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e Esp. Comportamento alimentar.

« Membro do Congresso Europeu
Nutriscience/ Lisboa.

e Professora de Pos Graduagéo em
dreas de Saude Intestinal

e Funciondria Publica desde 2010
e atuante no SUS.

e Proprietdria do Instituto Cuidar/
Colinas.



OUTUBRO

SaudeMental da "M

Q CAMPUS COLINAS /—\
\ | congresso de
:r Y
& *r L l
Con 3 H

IR

I[iIJﬁLI]MIE SUSTENTABILIDADE | BEM- [SW

PALESTRA:
Saude mental e

menopausa: como as
mudancas hormonais
podem influenciar et Par i
’ €Nata Larvaino
a SGUde menta, » Enfermeira Especialista em
da mulher. oy
e Enfermeira da Atencdo
nnnnn Primaria de Mirador.
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