
 

 

VACA ATOLADA 
 BIFE SUÍNO 
GRELHADO 

FRANGO AO MOLHO 
CAIPIRA  

BIFE DE PANELA MOCOTÓ 

FILÉ DE FRANGO 
GRELHADO 

   PICADINHO DE 
CARNE COM LEGUMES 

CARNE MOÍDA COM 
LEGUMES 

FILÉ DE FRANGO 
GRELHADO 

BIFE GRELHADO 
ACEBOLADO 

LASANHA 
FILÉ DE FRANGO 

GRELHADO 
FIGADO ACEBOLADO 

ALMONDEGAS AO 
MOLHO VERMELHO 

FILÉ DE FRANGO 
GRELHADO COM 

CEBOLA E PIMENTÃO 

LASANHA 
VEGETARIANA 

 SOJA COM 
ABOBRINHA 

JARDINEIRA DE SOJA 
ALMONDEGAS 
VEGETARIANA 

OMELETE COM 
LEGUMES 

PEPINO, REPOLHO E 
TOMATE 

PEPINO, ALFACE E 
TOMATE 

TABULE 
SALADA DE FEIJÃO 

BRANCO 
CENOURA, PEPINO E 

REPOLHO 

FAROFA FAROFA 
MACARRÃO AO ALHO 

E OLEO 
FAROFA FARINHA AMARELA 

ARROZ BRANCO ARROZ BRANCO ARROZ BRANCO ARROZ BRANCO ARROZ BRANCO 

FEIJÃO FEIJÃO FEIJÃO - FEIJÃO 

FRUTA FRUTA FRUTA FRUTA FRUTA 

CARDÁPIO REFERENTE 24 A 28 DE JUNHO DE 2024 

ESTRUTURA DO 

CARDÁPIO 

 

 

 

 

 


