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     CENTRO DE EDUCAÇÃO, CIÊNCIAS EXATAS E NATURAIS

                                                 DEPARTAMENTO DE EDUCAÇÃO FÍSICA

      XVI  TORNEIO ESPORTIVO


A UNIVERSIDADE ESTADUAL DO MARANHÃO, através do Departamento de Educação Física, abre inscrições para realização do XVI TORNEIO ESPORTIVO, objetivando proporcionar a integração, aprimoramento e manutenção da saúde. Destacar atletas para integrar as seleções universitárias, para o cenário maranhense, consequentemente, elevando o nível do desporto na Uema.
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PERÍODO DE INSCRIÇÃO: 16  a  19 / 04 / 18
PERÍODO DE REALIZAÇÃO: 04  a  11 / 05 / 18
CONGRESSO TÉCNICO: 24 / 04 / 18 

OBS: Pré-requisitos para participar:

· Está regularmente matriculado.

· Doar 01 k de alimento não perecível.
COORDENADOR:  PROF. JOSÉ NILSON ALVES ANDRADE

TELEFONES:  3245 0412  -  99968 5887  -   98715 0031
E-MAIL:  andradejnilson@gmail.com e jnilson_andrade@yahoo.com.br 












            D E F
                                    XVI  TORNEIO ESPORTIVO

                        FICHA  DE  INSCRIÇÃO - BASQUETEBOL

CENTRO (CURSO) .................................................................................................
	   Nº

 ORD.
	                                        N      O      M      E
	     CÓDIGO

	  01
	
	

	  02
	
	

	  03
	
	

	  04
	
	

	  05
	
	

	  06
	
	

	  07
	
	

	  08
	
	

	  09
	
	

	  10
	
	

	  11
	
	

	  12
	
	








                        São Luís, -----/-----/------

_________________________



__________________________________
                           C. A






      Diretor do Curso
OBS:  OBRIGATÓRIO ANEXAR OS COMPROVANTES DE MATRÍCULAS.

    XVI  TORNEIO ESPORTIVO
FICHA  DE  INSCRIÇÃO - FUTSAL

CENTRO (CURSO) ..................................................................................................
	    Nº

 ORD
	                                   N      O      M      E
	     CÓDIGO

	  01
	
	

	  02
	
	

	  03
	
	

	  04
	
	

	  05
	
	

	  06
	
	

	  07
	
	

	  08
	
	

	  09
	
	

	  10
	
	

	  11
	
	

	  12
	
	


São Luís, ---------/ ---------/ ----------

_________________________


__________________________________
                    C. A






 Diretor do Curso
OBS:  OBRIGATÓRIO ANEXAR OS COMPROVANTES DE MATRÍCULAS.
      XVI  TORNEIO ESPORTIVO
FICHA  DE  INSCRIÇÃO - FUTEBOL SOCIETY

CENTRO (CURSO) ..................................................................................................
	    Nº

 ORD
	                                   N      O      M      E
	     CÓDIGO

	  01
	
	

	  02
	
	

	  03
	
	

	  04
	
	

	  05
	
	

	  06
	
	

	  07
	
	

	  08
	
	

	  09
	
	

	  10
	
	

	  11
	
	

	  12
	
	


São Luís, ---------/ ---------/ ----------

_________________________


__________________________________
                    C. A






 Diretor do Curso
OBS:  OBRIGATÓRIO ANEXAR OS COMPROVANTES DE MATRÍCULAS.

                XVI  TORNEIO ESPORTIVO
       FICHA  DE  INSCRIÇÃO - HANDEBOL
CENTRO (CURSO) ..................................................................................................
	    Nº

 ORD
	                                  N      O      M      E
	     CÓDIGO

	  01
	
	

	  02
	
	

	  03
	
	

	  04
	
	

	  05
	
	

	  06
	
	

	  07
	
	

	  08
	
	

	  09
	
	

	  10
	
	

	  11
	
	

	  12
	
	

	  13
	
	

	  14
	
	


São Luís, ---------/ ---------/ ----------

_________________________


__________________________________
                    C. A






 Diretor do Curso
OBS:  OBRIGATÓRIO ANEXAR OS COMPROVANTES DE MATRÍCULAS.
                                  XVI  TORNEIO ESPORTIVO

FICHA  DE  INSCRIÇÃO - VOLEIBOL INDOOR
CENTRO (CURSO) ..................................................................................................
	     Nº

  ORD
	                                    N      O      M      E
	     CÓDIGO

	   01
	
	

	   02
	
	

	   03
	
	

	   04
	
	

	   05
	
	

	   06
	
	

	   07
	
	

	   08
	
	

	   09
	
	

	   10
	
	

	   11
	
	

	   12
	
	


                                                                                  São Luís, ---------/ ---------/ ----------

_________________________


__________________________________
                    C. A






 Diretor do Curso
OBS:  OBRIGATÓRIO ANEXAR OS COMPROVANTES DE MATRÍCULAS.
      


     XVI  TORNEIO ESPORTIVO

                FICHA DE INSCRIÇÃO - ATLETISMO

CENTRO (CURSO) ...................................................................................................
	     PROVAS   
	                                 N      O      M      E                                                              
	     CÓDIGO

	
	
	

	      MINI-MARATONA
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	100 m - RASOS
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	200 m - RASOS
	
	

	
	
	

	   SALTO EM
	
	

	   DISTANCIA 
	
	

	
	
	










    São Luís, --------/--------/ ---------

_________________________


__________________________________
                           C. A






 Diretor do Curso
OBS:  OBRIGATÓRIO ANEXAR OS COMPROVANTES DE MATRÍCULAS.



       XVI  TORNEIO ESPORTIVO

                                 FICHA  DE  INSCRIÇÃO - DAMA   

 CENTRO (CURSO) ...............................................................................................
	  Nº

ORD
	                                     N      O      M      E
	      CÓDIGO

	  01
	
	

	  02
	
	

	  03
	
	









               São Luís, --------/ --------/ --------

_________________________


__________________________________
                           C. A






 Diretor do Curso
OBS:  OBRIGATÓRIO ANEXAR OS COMPROVANTES DE MATRÍCULAS.

                                  XVI  TORNEIO ESPORTIVO

                         FICHA  DE  INSCRIÇÃO - FUTVÔLEI   

 CENTRO (CURSO) .........................................................................................................................

	    Nº

 ORD
	                                   N      O      M      E
	      CÓDIGO

	   01
	
	

	   02
	
	

	   03
	
	









         São Luís, ---------/ ---------/ ----------

_________________________


__________________________________
                    C. A






 Diretor do Curso
OBS:  OBRIGATÓRIO ANEXAR OS COMPROVANTES DE MATRÍCULAS.



      XVI  TORNEIO ESPORTIVO

                              FICHA  DE  INSCRIÇÃO - JUDÔ   

 CENTRO (CURSO) ..............................................................................................
	  Nº

ORD
	                                     N      O      M      E
	      CÓDIGO

	  01
	
	

	  02
	
	

	  03
	
	









               São Luís, --------/ --------/ --------

_________________________


__________________________________
                           C. A






 Diretor do Curso
OBS:  OBRIGATÓRIO ANEXAR OS COMPROVANTES DE MATRÍCULAS.




      XVI  TORNEIO ESPORTIVO
                 FICHA  DE  INSCRIÇÃO - NATAÇÃO

CENTRO (CURSO).........................................................................................................
	     PROVAS
	                                   N    O    M    E                          
	     CÓDIGO

	
	
	

	50m. LIVRES
	
	

	
	
	

	
	
	

	50m-PEITO
	
	

	
	
	

	
	
	

	50m-COSTAS
	
	

	
	
	

	
	
	

	50m-GOLFINHO 
	
	

	
	
	

	
	
	

	100m-LIVRES
	
	

	     
	
	

	
	
	

	4 x 50m-MEDLEY
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	4 x 50m-LIVRES
	
	

	
	
	

	
	
	









              São Luís, ------/ ------ / ------

                                                                                                                                                             _____________________________                           __________________________________

                   C. A




  
            Diretor de Curso
OBS:  OBRIGATÓRIO ANEXAR OS COMPROVANTES DE MATRÍCULAS.



       XVI  TORNEIO ESPORTIVO
                        FICHA  DE  INSCRIÇÃO - TÊNIS DE MESA   

 CENTRO (CURSO) .................................................................................................
	    Nº

 ORD
	                                   N      O      M      E
	       CÓDIGO

	   01
	
	

	   02
	
	

	   03
	
	

	  04
	
	










São Luís, ---------/ ---------/ ----------

_________________________


__________________________________
                      C. A






 Diretor do Curso
OBS:  OBRIGATÓRIO ANEXAR OS COMPROVANTES DE MATRÍCULAS.



       XVI  TORNEIO ESPORTIVO
                       FICHA  DE  INSCRIÇÃO - VOLEI DE PRAIA  

 CENTRO (CURSO) ...............................................................................................
	    Nº

 ORD
	                                   N      O      M      E
	    CÓDIGO

	   01
	
	

	   02
	
	

	   03
	
	









         São Luís, ---------/ ---------/ ----------

_________________________


__________________________________
                    C. A






 Diretor do Curso
OBS:  OBRIGATÓRIO ANEXAR OS COMPROVANTES DE MATRÍCULAS.



      XVI  TORNEIO ESPORTIVO

                              FICHA  DE  INSCRIÇÃO - XADREZ   

 CENTRO (CURSO) ..............................................................................................
	  Nº

ORD
	                                     N      O      M      E
	      CÓDIGO

	  01
	
	

	  02
	
	

	  03
	
	









               São Luís, --------/ --------/ --------

_________________________


__________________________________
                           C. A






 Diretor do Curso
OBS:  OBRIGATÓRIO ANEXAR OS COMPROVANTES DE MATRÍCULAS.
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   XVI  TORNEIO ESPORTIVO




 C R O N O G R A M A
	ITEM
	 D I S C R I M I N A Ç Ã O
	     03 / 18
	     04 / 18
	    05 / 18

	   01
	Elaboração do Projeto
	       X
	        -
	       -

	   02
	Reunião com os C.As.
	      27
	        -
	       -

	   03
	Período de Inscrição
	       -
	  16  à  19
	       -

	   04
	Congresso Técnico
	       -
	       24
	       -

	   05
	Realização do Torneio Esportivo
	      -
	       -
	  04  à  11 

	   06
	Término do Torneio Esportivo
	      - 
	       -
	       11


COORDENADOR:  PROF. JOSÉ NILSON ALVES ANDRADE

TELEFONES:  3245 0412  -  99968 5887  -  98125 8877  -  98715 0031.
E-MAIL:  jnilson@cecen.uema.br e jnilson_andrade@yahoo.com.br 
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